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金 荞麦对小鼠腹腔巨噬细胞吞噬功能的影响 
江苏省南通市药品检验所(226O06) 印德贤 林树楠 。 

摘要 目的 有报道称经小 鼠腹腔注射金荞麦提取物可 

增强小 鼠腹腔巨噬细胞吞噬功能 。这是否与药物对腹腔 

直接刺激有关，拟通过实验证明 。方法 ：改变给药途径观 

察小鼠腹腔巨噬细胞吞噬作用 结果；经小鼠颈背部皮 

下注射药物或 El眼给药，均可不同程度增强小鼠腹腔巨 

噬细瞻的吞噬功能。结论 t实验支持了金荞麦具有增强 

小 鼠机体免疫功能的作用。 ． 

关键词 垦堕塑些 墨壅 鳇壁  丝 埕 布灭 
蓼 科 植 物 金 养 麦 (Fagopyrum Cymosum(Trey) 

Melsn3传统 以根茎入药 ，为七十年代开发的民同中草药 

秘方。临床除专治肺脓疡外 ，还对菌痢等感染性疾病有 

裉好的疗效“ 。早期药理研究表明其具有活血化瘀 ，清 

热解毒 ，镇 咳祛痰等作用。给小鼠腹腔注射金养麦根提 

取物，可明显增 强小鼠腹腔巨噬细胞 的吞噬功能。该药 

主要成份为双聚元矢车菊甘元等多种原花色素的鳍合 

单宁混合物。这类多元酚羟基化合物多有一定的刺激 

性+因此 ，金荞麦 的这一作用是 否与药物的局部桶激有 

关?迄今未见有任何报道。本实验拟通过改变给药途径 

以避开药物可能对小鼠腹腔的直接刺激，对小 鼠腹腔 巨 

噬细胞吞噬功能作进一步观察 。 

1 材料与方法 

金养麦水剂 ：取金养麦干燥根茎 lOog以 300ml 5 

乙醇 回流提取 1h，倾出提 取液 ，经 7O土2℃浓缩至无醇 

昧后 ，加蒸馏水适量使成 100ml。每 Iml相当于原药材 

lg(下称药 1) 对照品为蒸馏水。 

垒荞麦 注射液：提取方法同水剂。取浓缩提取物加 

95 乙醇 ]OOml沉淀 12h，过滤 ，滤液 70~2℃浓缩至无 

醇味，加甘油 total、苯甲醇 Iml、亚硫酸氢钠 0，Ig、蒸馏 

水加至 ]OOml，调 PH5，5，过滤灭菌即得 。每 lml相 当于 

原药材 lg(下称为药 1)。对照品除不含垒荞麦外 ．处方 

同药 I。 

动物 ：昆明种健康小 鼠，南通医学院实验动物 中心 

提供 。体重 18~20g，旱 0各半 ，随机分为四组。其中两组 

供注射与注射对照组用，另两组分别供 口服(灌胃)与 口 

眼对照用 。 

2 v／v鸡红血球悬液 ：取 自莱克鸡新鲜血渍混于 5 

倍 于鸡血的阿氏液中 ，用灭菌生理盐水洗涤、离心直至 

上清液无色 。按离心沉淀的红血球体积加灭菌生理盐水 

适量使成 2 鸡红血球悬液 ，备用。 
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小鼠腹腔巨噬细胞吞噬功能测定法：实验前于各组 

小鼠腹腔注射 0．3 牛肉汤 lml，计 时，8h后分别给药； 

口服组每鼠给予药 I lml灌胃}对照组灌蒸馏水 lml+给 

药后禁食不禁水 ；注射组于颈背部皮下注射药 1 0．3ml； 

对照组同法注射对照品 0．3ml，注射后可不禁食 。自注入 

牛 内汤后的第 22h，各组小 鼠按上法再次给予药物及对 

照品并严格计时 ，分别在 灌胃后的 1．5h和注射后的 1h 

对各组动物腹腔注入 2艋鸡红血球悬液 0，5ml，40rain后 

拉颈 处死 ，局部消 毒后 再于腹 内注入 2mi的 Hanko’s 

液 ．轻揉腹部 ，剪开腹腔 +吸出腹腔洗液 (若有 出血或异 

常者 +弃之)，洗液滴于载玻 片上 ，置 37+I℃培养箱保持 

30rain取出，用蒸馏水小心冲洗玻片上悬浮物 ，晾干+甲 

醇固定 ，姬姆萨 氏——瑞 氏混合染色，油镜 下观察并随 

机计数 100十巨噬细胞的吞噬百分率 (100十巨噬细胞 

中出现吞有鸡红血球的细胞数)及吞噬指数 (100个巨噬 

细胞平均吞噬鸡红血球 的个数)。 

2 结果：见衰 1。 

衰 1 不同培药选径的叠井麦翻射对小叠噍腔 

巨t囊皇吞t功篱的髟畸 

由表可见 ，口服及颈背部皮下注射药物两种给药方 

法所得各组数据经 t值检验显示注射组小鼠腹腔吞噬细 

胞吞噬指致和吞噬百分率与对照组 比，有显著差异 (P< 

0，01)；口服组与口眼对照比吞噬百分率差异不明显(P 

>0．05)+但吞噬指致差异显著(P<O，01)。 

3 讨论 

实验结果显示 ．本实验中所采取的两种给药途径均 

可在不同程度上提高小鼠腹腔吞噬细胞吞噬功能 ，因此 

证明了早期所报道 的结果并非因为药物直接 局部刺激 

所产生的 。本实验客观 上支持 了垒养麦的这一作用 

近年来，药理试验还表 明金荞麦有抗 突变作用。其 

根茎提取物在 动物体 内对 小鼠移植性 S so肉瘤、Lewis 

肺癌 、Ul 宫颈癌及在体外对小鼠 P娜自血病细胞均有抑 

制作用 ，在临床上用于肺癌也取得了显著的近期疗效 。 
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凉血解毒 清热燥湿治疗自塞氏综合 
全 国中医药治疗 中心 (100039) 兰金 初 

成都空军司令部门诊部(610000) 绿萍 

白寒氏综合征简称 白寒 氏病 ，是一种 多系统损害的 

慢性 、反复发作和缓解 的自身免疫性疾病 。除有眼、口、 

生殖器损 害的三联 症外．还可有发热 、关节疼 痛、关节 

炎、血沉增快、消化道 以及神经系统或心肌损害等 多系 

统损伤。病程可达数十年。大部分病人可以治血 ，步数损 

害严重者可致永久性失明，甚至危及生命。近年来．该病 

的发病率有增加趋势 。现代 医学对本病的病因尚不十分 

清楚。我院于 1996年 7月至 1998年 7月应用中药治疗 

本病 1 50倒 ，疗效满意 ．现报道如下。 

1 一靛资料 

收治门诊患者共 150倒 ．其中男 57倒 ，女 g3例。年 

龄 20岁以下 12倒 ，20～30岁 32倒，31~40岁 36倒 ，41 

～ 50岁 54例 ，5O岁以上 16例。职业：干部、教师 、科研工 

作者等 57人．工人 52人．农民 14人 ，学生 15人 ．离退休 

人员 12人。病程 0．5～43年。 

2 {参断标准 

主症 ：口腔溃疡 (口疮)，眼色素层炎 (虹膜炎、前房 

积脓性虹膜炎)，外 阴或生殖器溃疡。 

伴随症状 ：皮肤病损 ：脓皮病 、结节性病损 关节 炎： 

大关节炎、关节痛。血管病：移行性表层静脉炎、大静棘 

m拴形成、动棘瘤、外周性 坏疽 、视网膜和玻 璃体 出m， 

视神经乳头水肿。中枢神经系统病变 ：脑干综合征、脑膜 

脊髓炎、精神混乱状态。胃肠道痰病t吸收不良、上腹饱 

胀不舒、暖气 、腹部疼痛、消化不良。 

3 治疗方法 

现代医学研究表明，血管炎症是本病各种症状中共 

有的一个主要病理表现。我们在中医辨证论治的基础上 

针对血管炎症这一病 理表现进行针对治疗 以紫花地 

征150例 

丁 、紫草、黄 连、竹 叶、地黄、水牛 角、珍珠扮 、牛黄 、金银 

花等组方处治 。 ； 

4 疗效标准 

治愈：主症消失．伴随症状消失‘显效 ：主症消失，伴 

随症状明显改善‘有效 ：主症减轻 ，伴 随症状减轻 ；无效 ： 

主症与伴随症状无改善或加重。 

5 治疗结果 

治愈 97例 ，占 64．7 l显效 23例 ，占 15．3 ；有效 

18倒 ，占 l2 ‘无效 12恻 ，占 8 。 

6 讨论 

辨病与辨证结合是提高中医疗效的有效方法。由于 

本病病程较长．舌象、脉象现，血管炎症是各种症状的一 

个病理基础。血管炎症告诉我们病位在血管．病性为炎 

症。炎症在中医中属热、属湿 。因此治疗上应围绕着血 ， 

以及湿、热进行治疗 。中医辨证论治强调整体观念 ，但如 

果因此而忽视各种痰病的特殊性 ，无疑是错误 的。所用 

的紫花地丁、紫草 、黄连 、竹叶、地黄 、水牛角、珍珠粉 、牛 

黄、金银花等皆是针对血管炎症。我们的体会是，采用整 

体治疗与针对性治疗结台 的方法是 中医治疗 疑难病 症 

的好方法。 

7 瘸案举例 ： 

安徽 患者范某患 白塞氏病 8年，来诊 时舌体、口唇 

和期黏膜多处溃痔，龟头深度溃疡．睾丸发炎，肛门红肿 

灼痛，角膜炎井发前房积液．视力下降，双腕关节及膝关 

节肿痛，双小腿出现多处蚕豆大小的结节性红斑。采用 

本法治疗 10天后，关节疼痛减轻‘20天后，口腔溃疡、生 

殖器溃疡逐渐愈合‘连续眼药 5个月，诸症消失，视力也 

有所恢复 ，至今一年半未见复发。 (19991101收璃) 

因此．对于动物体内外均有明显抑苗作用的金荞麦．却 

在动物试验中和临床上有如此的作用与效果，这些现象 

可以从另一个方面即金养麦脆增强机体网状上皮系统 

免痤功脆、激发巨噬细胞吞噬作用、提高机体抗病能力 

来加以解释 。 

盒养麦主要成份是一种多羟基化合物 ，在酸性环境 

中较稳定 ，但在空气 中却极易氧化降解 在实验 中，口服 

组小鼠表现出的吞噬能力不及注射组强。这可能与在注 

射液中掭加的增溶剂和抗氧剂有关。口服水剂 中未添加 

增溶抗氧剂致使药物在暴露过程中，过多地氧化而降低 

了药技。因而建议在金养麦制剂中还应注意采取适当的 

抗氧措麓 。 

(19991101收 璃) 
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